
Sport pour tous
A vos baskets ! 

Samedi 5 mai 2018
de 9h30 à 13h

Parc Sarasin
Rendez-vous sous la tente
à côté du terrain de pétanque

  Coup d’envoi à 10h

Sport
Evénement



9h30 accueil - café, thé et jus de pomme off erts 

10h coup d’envoi et échauff ement en Zumba,
 puis, place au sport !

Ini  a  ons, ac  vités et démonstra  ons :

• les arts du cirque avec Espritsport (mobilo, 
diabolo, rolla bolla, anneaux, jonglage) ;

•  rs de précision et de pointage avec l’Amicale 
saconnésienne de pétanque ;

• karaté avec le centre de karaté et arts 
mar  aux ;

• découverte du parcours Vita avec la Gym 
Dames ;

• foot avec le FC Grand-Saconnex (  rs au but, 
jonglage, etc.) ;

• judo avec le Judo self défense Grand-
Saconnex ;

• zone nature des Préjins : visite 
commentée par le service des parcs.

Un cadeau sera off ert à chaque par  cipant 
qui aura suivi avec succès toutes les 
ini  a  ons (carton à remplir).

En cas de mauvaise météo, la manifesta  on sera 
annulée. Renseignement au 1600 dès 8h.

PARC SARASIN

Ch. Edouard-Sarasin

9h30 : café, thé, jus de 
pomme off erts, puis 
place au sport

Nous remercions 
Palexpo qui a mis 
gracieusement le parc 
Sarasin à disposi  on 
des Saconnésiens.

Sport pour tous

but, 


